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Förbundens delegater till FRO Riksstämma 
Riksstämman 2024 beslutade om en ändrad modell för beräkning av förbundens delegater till stämman. 
Den innebär i korthet att stämman består, för närvarande, av 61 delegater. Varje förbund får minst 2 
delegater, viket innebär 48 delegater. Resterande 13 delegater fördelas enligt uddatalsmetoden. 

Förbunden ska välja delegater till riksstämman, även de år som ordinarie riksstämma inte är planerad. 
Anledningen är att vara förberedd i det fall att en extra riksstämma kommer att behövas. Delegaterna ska 
väljas på förbundsstämman för att säkerställa att det är medlemmarna, inte styrelsen, som bestämmer 
vem som ska representera förbundet på riksstämman. 

I tabellen anges respektive förbunds officiella medlemsantal per den 31 december 2024 (som är grunden 
för beräkningen av antalet delegater för 2025) samt hur många delegater som förbundet ska välja på 
kommande förbundsstämma. 

 

 

 
Förbund 

Medlemmar 
2024-12-31 

Antal 
delegater 

FRO Stockholm 463 7 
FRO Skåne 326 5 
FRO Elfsborg 286 5 
FRO Västernorrland 222 3 
FRO Östergötland 164 3 
FRO Norrbotten 141 2 
FRO Uppland 136 2 
FRO Nordvästra Götaland 114 2 
FRO Södermanland 110 2 
FRO Jämtland/Härjedalen 101 2 
FRO Skaraborg 95 2 
FRO Kalmar län 91 2 
FRO Gävleborg 83 2 
FRO Västmanland 80 2 
FRO Jönköpings län 79 2 
FRO Cyber 76 2 
FRO Halland 73 2 
FRO Värmland 72 2 
FRO Kronoberg 71 2 
FRO Västerbotten 68 2 
FRO Örebro län 61 2 
FRO Dalarna 54 2 
FRO Gotland 54 2 
FRO Blekinge 51 2 
   
Summa 3071 61 
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